
Salvarea pentru noua generatie
a obiceiurilor culinare traditionale

specifice gastronomiei romanesti

Studiu de caz
“Magiunul de prune”



In loc de Cuprins:

Pruna este fructul 
prunului (Prunus 
domesticus), un 
copac fructifer 
originar din Siria. 



Bucataria romaneasca - un cumul de:

- Ustensile
- Alimente
- Imaginatie  
- Suflet



“Atunci ..”



“Acum ..”



Cand vine vorba de gem, dulceata sau marmelada, 
preferatul meu este magiunul dulce - acrisor, aromat, 
cu frumoasa lui culoare rubinie. E numai bun pentru un 
mic - dejun sanatos, minunat ca umplutura pentru 
clatite, ca sa nu mai vorbesc de coltunasii aceia care 
mie imi plac atat de mult!

Abia astept urmatorul pachet 
de la mama. 



De ce doar mama si bunica mai 
fac magiun de prune?

• Lipsa timpului;
• Comoditate;
• Cu cat mai multe “E-uri” cu atat mai bine;
• Este mai usor sa cumperi decat sa pastrezi.



Ce ramane de 
facut??

Le transmitem 
celor 

“mai mici”

IUBIREA,
CULTURA 

si 
OBICEIURILE.



Da!
Batem 
palma?


