
Pastrarea traditiilor culinare 
tipic romanesti in societatea 

moderna



Lipseste ceva?

• Cand a fost ultima oara cand ati stat la masa 
impreuna cu toata familia?

• De ce nu se mai gateste in familia moderna?

• Cat de multe stiu copii moderni despre 
traditia culinara romaneasca



Ce putem face?

CUM PUTEM CONVINGE GENERATIA TANARA SA 
RENUNTE LA OBICEIUL DE A CONSUMA 

MANCARURI PROCESATE SI FAST FOOD-ULUI?



Hai sa il punem pe ala micu’ la munca!



Sau sa preparam impreuna ceva 
simplu, bun si sanatos dupa reteta 

mamei…



Mancare ca la
mama acasa!



Gatit + Inovatie = Distractie


